« THICK SKIN »

Chorégraphie de: Shake McKeever (IRE) & Niels Poulsen (DK)
Description : 32 comptes, 2 murs Line Dance

Niveau : Intermédiaire-Février 2026
Musiqgue : Thick Skin-Lauren Spencer Smith
Intro : 4 comptes démarrage au début des paroles-3 secondes environ- PDC sur PG

[1-8] R cross rock, R side rock, R sailor step, L sailor heel ¥4 L, & touch, ¥4 R point L

1&2& Cross Rock avant D,retour sur G, rock a D, retour sur G

3&4 PD derriére, PG a c6té du PD,PDa D

5&6  Croiser PG derriere PD, % de tour a G, PD a c6té du PG, talon G devant 9H
&7-8& Ramener PG a c6té du PD, touch D a c6té du PG, % de tour a D, PD a D, pointe Ga G 12H

*** Pendant le refrain, regarder au-dessus de votre épaule D, pendant « Looking Back »

[9-16] ¥4 L fwd, 2 L back, “2 L into run ¥ L with R sweep, cross, L coaster hitch, press R fwd

1-2 Y detour a G, PG devant (9H), % tour a G, PD derriére 3H
***Option sur le compte 2 : rajouter un Hitch gauche

3&4 Y tour a G (9H), PG devant, 1/8 de tour a G, PD devant, 1/8 de tour a G, PG devant et sweep D de

I'arriere vers I'avant en méme temps 6H
5-6&7 Croiser PD devant PG, 1/8 de tour a D, PG derriére, PD a c6té du PG, 1/8 de tour a G, PG devant avec
un Hitch D en méme temps

8 Cross Rock press D devant PG

[17-24] Back sweep X 2, behind side cross, lunge R, recover % L sweep, R samba together
1-2 Retour sur G, sweep D de I'avant vers I'arriere, PD derriére, sweep G de I'avant vers |'arriére
3&4 Croiser PG derriere PD, PD a D, croiser PG devant PD

5-6  Rock D a D, tourner légerement le corps vers la D, retour a G avec % de tour a G et sweep D de l'arriere
vers |'avant 3H
7&8  Croiser PD devant PG, PG a G tourner le corps dans la diagonale D, PD a c6té du PG 4H30

[25-32] L vaudeville, cross, ¥4 R back L, R back rock pop, recover, full turn L with R sweep
1&2& Croiser PG devant PD, PD a D avec 1/8 de tour a D, talon G devant dans la diagonale G,

PG a coté du PD 3H

3-4 Croiser PD devant PG, % de tour a D, PG derriére 6H

5-6  Rock arriere D avec genou G devant, retour sur G

7-8 % tour a G, PD derriére (12h), % tour a G, PG devant et sweep D de I'arriére vers |'avant 6H

*** TAG The Tag comes twice. The first time is on wall 2, after 12 counts, facing 12:00
1-4 Diagonal rocking chair with a flick (modified rocking chair)
1-2  Rock avant D dans la diagonale G, retour sur G 10h30

3-4  PD derriere, glisser le talon G vers le PD sans le ramener complétement, PG devant et flick D arriére

Nota : Lors du 1°" tag vous serez face a 12H, vous faites 1/8 de tour a G, pour étre face a 10h30 et
commencer votre tag.

Sur le 2¢™ tag, vous serez face a 6H, 1/8 de tour a G pour étre face a 4h30, tag puis sur le compte 4, 3/8 de
tour a G avec un hitch D pour revenir sur 12H. Vous reprendrez a chaque fois face a 12H apres vos tags

Traduction le 6 Mars 2026
Source sur Copperknob, seul la fiche du chorégraphe fait foi
Site: therainbowsdancers.com Email: rainbowdancers@gmail,com



